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 بسمه تعالی
 

 دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی  درمانی زاهدان

 معاونت آموزشی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 

   پرستاري             گروه آموزشی: پرستاري ومامايی زاهدان                           دانشكده :    

                                                              پرستاري و بهداشت  محیط                                                                                                                   نام درس: 

     واحد1                تعداد واحد: 

     تئوری  نوع واحد:   

 جامعه پرستاري سلامت فرد ونیاز:پیش  

    کارشناسی            مقطع:   

 حسن ربابی   مدرس: 
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 :درس ف کلیهد

 عوامل محیطی تاثیرگذار برسلامت وروش مواجهه با آن مفاهیم پایه وآشنائی دانشجویان با   

 شرح درس : 

، صلاحیت ها ونقش های پرستار سلامت جامعه ، جهانی شدن واثرات آن ،نابرابری ها ونقش عدالت در سلامت محیط ، برنامه های محیط  سلامت این درس  به مفاهیم 

اساس منشور اتاوا ، عوامل زیان آور محیطی ونقش پرستار برالوژی ودر راستای دست یابی به توسعه پایدار ،بیانیه هزاره سازمان ملل متحد ، اصول اک زیست محیط ریت یمد

درمانی وکنترل عفونت ،  –سلامت جامعه در پیشگیری وکنترل آنها ، ناقلین فیزیکی وبیماریهای آندمیک شایع در کشور ، نقش پرستار سلامت جامعه در مراکز بهداشتی 

 حران ها ) سیل وزلزله ( و به کار گیری فرایند پرستاری در عرصه می پردازد . ریت ایمن مواد زائد ، بلایای طبیعی وبیمد وبهداشت حرفه ای 

 ) ويژه( اهداف رفتاري 

 آشنایی دانشجویان با مفاهیم بهداشت محیط 

 وبحران محیط زیست ، اکولوژی آشنایی دانشجویان با اکوسیستم 

 سلامت  محیطصلاحیت ها ونقش های پرستار سلامت جامعه در با  آشنایی دانشجویان

 زیست ، سواد زیست محیطی ، تغییرات جوی وسلامتی  سلامت محیط آشنایی دانشجویان با 

 سلامت  محیط  آشنایی دانشجویان با جهانی شدن واثرات آن بر 

 نابرابری سلامتی ونقش عدالت در سلامت محیطآشنایی دانشجویان با  
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 در راستای دست یابی به توسعه پایدار  برنامه های مدیریت محیط زیستآشنایی دانشجویان با 

 بیانیه هزاره سازمان ملل متحد ، اصول اکولوژی براساس منشور اتاوا، جنبش زیست محیطی آشنایی دانشجویان با  

 ی عوامل زیان آور محیطی ونقش پرستار سلامت جامعه در پیشگیری ، مواجه وکنترل آنها براساس فرایند پرستارآشنایی دانشجویان با  

 )آلودگی آب ، هوا ، فاضلاب  ، مواد غذایی ، خاک ، آلودگی صوتی ، نوری و پرتوها(

 آشنایی دانشجویان با آلودگی صوتی ، نوری ، پرتوها 

 آشنایی دانشجویان با آسیب های شیمیایی 

انسانی ،لیشمانیوز،تب خونریزی دهنده کریمه وکنگو ، تب نیل غربی ،  مالاریای)آنها ل کنترروش های  ودر بیماریهای آندمیک شایع آشنایی دانشجویان با ناقلین فیزیکی 

 (بیماری لایم ، تب کیو ، طاعون انسانی ، تب راجعه
 درمانی  وکنترل عفونت  وآشنایی دانشجویان با بهداشت مراکز بهداشتی 

 آشنایی دانشجویان با بهداشت حرفه ای 

 ر جامعه وبیمارستان و نقش پرستار سلامت جامعه مدیریت ایمن مواد زائد د آشنایی دانشجویان با

   اقدامات در شرایط اضطراری ) سیل، زلزله  (آشنایی دانشجویان با بلایای طبیعی و
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 روش تدریس: •

 استفاده از روش های فعال ونوین تدریس از قبیل : 

 رسش و پاسخ، بحث گروهي و ...()پسخنراني تعاملي  .1

 جامعه نگر  .2

 راهبریادگیری خود  .3

 

 روش ارزشیابی: •

 نمره                                                                                 1.5حضور مرتب ومشارکت فعال                                •

                                                                      نمره  1.5        تکالیف کلاسي                                           •

                                         نمره             17                 امتحان پایان ترم                            •
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 : درس ) آخرين چاپ(  منابع •

• 1.Nies,MA and McEwen,M. Community/public Health Nursing  e- book:promting the health of Population- 

Elservier Health Sciences. 
 

• 2.Stanhope ,marica .Lancaster ,jeanstte . Public Health Nursing  e- book:Population- Elservier Health Sciences. 

 1398جامعه نگر. چاپ سوم ،. تهران : نشر سلامت جامعه پرستاري ایلدرآبادی ،اسحق.  -3 •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :محتوا و ترتيب ارائه
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 1روش تدريس مدرس عناوين تاريخ جلسه

ت مفاهیم بهداش –بیان اهداف درس ، وظائف وتکالیف دانشجویان   1

 اکوسیستم ، اکولوژی وبحران محیط زیست -محیط 

  سلامت محیط زیست ، سواد زیست محیطی ، تغییرات جوی وسلامتی

 سخنراني   حسن ربابي

+ 

 پرسش و پاسخ

  

 سلامت  محیط  جهانی شدن واثرات آن بر   2

 نابرابری سلامتی ونقش عدالت در سلامت محیط

 ه دست یابی به توسعهای مدیریت محیط زیست  در راستای برنامه 

 پایدار

 ر اتاوا، بیانیه هزاره سازمان ملل متحد ، اصول اکولوژی براساس منشو

 جنبش زیست محیطی 

 سخنراني   حسن ربابي

+ 

 پرسش و پاسخ

+ 

                                     بحث گروهي                        

 سخنراني   حسن ربابي ، عوامل زیان آور محیطی ونقش پرستار سلامت جامعه در پیشگیری  3

+ 
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 مواجه وکنترل آنها براساس فرایند پرستاری  

 مواد غذایی ، خاک ()آلودگی آب ، هوا ، فاضلاب  ، 

 پرسش و پاسخ

+ 

 بحث گروهي                                                            

 آلودگی صوتی ، نوری ، پرتوها   4

 

 سخنراني   حسن ربابي

+ 

 پرسش و پاسخ

+ 

 بحث گروهي                                                            

 آسیب های شیمیایی   5

 بهداشت حرفه ای 

 

 

 سخنراني   حسن ربابي

+ 

 پرسش و پاسخ

+ 

 بحث گروهي                                                            

ناقلین فیزیکی در بیماریهای آندمیک شایع و روش های کنترل آنها   6

)مالاریای انسانی ،لیشمانیوز،تب خونریزی دهنده کریمه وکنگو ، تب 

 نیل غربی ، بیماری لایم ، تب کیو ، طاعون انسانی ، تب راجعه(
 

 یادگیری خود راهبر   حسن ربابي

 

 سخنراني   حسن ربابي درمانی  وکنترل عفونت  وبهداشت مراکز بهداشتی   7

+ 
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مدیریت ایمن مواد زائد در جامعه وبیمارستان و نقش پرستار سلامت 

 جامعه 

 پرسش و پاسخ

  

   اقدامات در شرایط اضطراری ) سیل، زلزله  (بلایای طبیعی و  8

 
 

 سخنراني   حسن ربابي

+ 

 پرسش و پاسخ

  


